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Ponudba  70 urnega tečaja prve pomoči  v letu 2015
 Na podlagi pravilnika o organizaciji, materialu in opremi za prvo pomoč na delovnem mestu  (Uradni list RS št. 136/2006), vam kot pooblaščena organizacija pošiljamo ponudbo za izvedbo usposabljanj delavcev  na delovnem mestu za prvo pomoč in program Bolničar za člene ekip PP CZ.. 
Usposabljanje izvaja Območno združenje Rdečega križa Ljutomer v  prostorih učilnice na sedežu  RK OZ v Ljutomeru , Kajuhova ulica 2, za skupine od 15  do 30 oseb. 
Udeležencem predava predavatelj zdravnik z opravljeno  licenco PP RKS za poučevanje prve pomoči RKS. Praktično usposabljanje pa izvajajo  predavatelji – demonstratorji, prav tako z opravljeno veljevno licenco PP RKS.   

Programi zajemata vsebine določene v  veljavnih predpisih potrjenih s strani ministrstev in glavnega  odbora RKS. 

Stroški tečaja in izpita  se obračunajo po enotnem  veljavnem ceniku Rdečega križa Slovenije 
 Cena 70 urnega  usposabljanja iz PP ( bolničar ) za udeleženca znaša              215,39 €

          -      usposabljanje se izvaja ob prijavi najmanj 2 ekip ali 15  oseb. 
 Cena izpita                                                                                                                                              98,44  €
SKUPAJ :                                                                                                       313,83 €

Predvideni termini za začetek izvajanja  tečajev so od 20. marca  2015 do konca maja2015. 
Urnik predavanj in vaj se določi določili na prvem srečanju ali po predhodni uskladitvi z naročnikom. 

Tečaj se bo izvajal v popoldanskem in večernem času, lahko tudi ob sobotah. 
Po opravljenem izpitu udeleženci dobijo izkaznice o opravljenem tečaju, delodajalcem oz. tistim, ki jih napotijo na  tečaj  pa izdamo ustrezna  potrdila. Udeleženci tečaja prejmejo tudi vso predpisano literaturo. 
Zainteresirani , lahko svoje  kandidate za usposabljanje  iz prve pomoči po elektronski pošti  na ljutomer.ozrk@ozrks.si. , ali s prijavnico na naš naslov do 18. marca 2015.
Za  vse dodatne informacije nas lahko pokličete na tel. 02 584 40 90 ali 041 377 700..

Lep pozdrav!






                                                                                    
Sekretarka 
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    Maša Senčar Germšek

	Zap št.
	Datum:
	Vsebina – tema
	Ure predavanj
	Predavatelj 

	
	
	Osnovne življenjske funkcije in pojavi , Najpogostejše nesreče, Splošni napotki za PP, Krvavitve, Oprema, materiali in pripomočki za PP, Praktična uporaba materiala za PP, Prva pomoč pri ranah , Toplotne poškodbe 
	7


	

	
	
	Prva pomoč, Ustroj in delovanje člov. telesa, Osnovne živ. funkcije in pojavi, Najpogostejše nesreče, Poškodbe , Splošni napotki za PP 
	7
	

	
	
	Tujki, Poškodbe zaradi mraza,

Električne poškodbe, Zastrupitve 
	7
	

	
	
	Nenadna nagla obolenja, Akutni alkoholni opoj, Oživljanje – umetno dihanje, zunanja masaža srca, PP pri ranah, Ugriznine in piki, Zlomi, zvini, izpahi, Poškodbe glave in hrbtenice, Tope poškodbe trupa in udov                                                          
	7


	

	
	
	Zlomi, izpahi, zvini
	7
	

	
	
	Poškodbe glave in hrbtenice, Nenadna nagla obolenja, Triaža poškodovancev , Prenos in prevoz poškodovancev
	7
	

	
	
	Oživljanje – umetno dihanje, zunanja masaža srca, Zadušitve, Krvavitve, Šok 

Tujki, Poškodbe zaradi mraza,

Električne poškodbe, Zastrupitve
	7
	

	
	
	Akutni alkoholni opoj, Fizična in psihična utrujenost, Prva pomoč pri poškodbah z jedrskim, kemičnim in biološkim orožjem, Prva pomoč pri množičnih naravnih in drugih nesrečah, Higiena bivanja zunaj naseljenega kraja, Ženevske konvencije
	5

3
	

	
	
	Praktični del pouka in ponavljanje
	7
	

	
	
	Ponavljanje in izpit
	6
	


Predavatelji/ komisija :                                              

Simona Šilec, dr.med.,

Andreja Bogdan, dipl.med.sestra                                         

Maša Senčar Germšek                                                                                                                             

